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xzkeh.k fL=;ksa esa oapuk ds mnh;eku vk;ke % mRrj izns”k ds nks xzkeksa dk ,d fo”ys’k.k 

jk/kk iztkifr ,oa eatw jkor] “kks/k Nk=k] lekt“kkL= foHkkx] y[kuÅ fo”ofo|ky; y[kuÅ 

       Hkkjr esa fu/kZurk ds lUnHkZ esa vusd fo}kuksa us er izLrqr fd, vkSj fu/kZurk dh O;k[;k djus 

dk iz;kl fd;k gS] ysfdu fu/kZurk dh O;k[;k esa efgyk,a fdl izdkj fu/kZurk ds tky esa Qlh gS\ 

xzkeh.k fL=;ksa esa xjhch ds iquZmRiknu ds lkekftd dkjd D;k gS?  bl fo’k; ij fo”ys’k.k dh deh 

gSaA mRrj izns”k esa xjhcks dh la[;k vf/kd gksus ds dkj.k fL=;ksa dh xjhch gSA xjhch esa fL=;ksa dk 

izfr”kr Hkh T;knk gSA xk¡o eas xjhc fL=;kW fdl izdkj viuk thou O;rhr dj jgh gS\ fdu&fdu 

dkj.kksa ls og xjhc cuh jgrh gSa\ og D;ks xjhch ls fudyus dk iz;kl ugh djrh gSa\ bl izdkj ds 

izklafxd iz”uksa dks mBkuk gh bl “kks/k izi= dk eq[; mÌs”; gSA  

       v/;;u ls lEcfU/kr rF;kas dk lekdyu izkFkfed L=ksrksa }kjk fd;k x;k gSaA bl v/;;u esa 

y[kuÅ ftys ds nks xkoksa ¼bpofy;k ,oa cktiwj½ dh lHkh xjhc fL=;ksa ds e/; tkdj voyksdu fd;k 

x;k gS vkSj lkFk esa }Srh;d L=ksrks ls Hkh vkdM+ksa dk laxzg.k fd;k x;k gSA Hkkjrh; xzkeh.k efgykvksa 

dh izd`fr gh ,slh gksrh gS fd og fLFkfr ds vuqdwy vius vkidks <ky gh ysrh gS voyksdu ls Hkh 

dqN ,slss gh rF; mtkxj gq, gS xzkeh.k fL=;ksa esa ls yxHkx 60% efgyk,W xjhch ds nyny dks gh 

viuh okLrfod Noh Lohdkj dj mlh esa thou O;rhr djuk pkgrh gSaA os xjhch ls fudyus dk 

iz;kl Hkh ugh djrh gSaA dqN esa lk{kjrk o tkx:drk dk iw.kZ vHkko bldk izeq[k dkj.k dgk tk 

ldrk gSaA vf/kdka”k efgykvksa dks fofHkUu ;kstukvksa ¼dkexkj nq?kZVuk eqvkotk] izlwfr lqfo/kk vf/kfu;e 

1961] efgyk fodkl foHkkx ¼LVsi½ vkfn½ ds ckjs esa v/kdpjh lwpuk gh izkIr gksrh gSA vPNh [kklh 

la[;k esa fL=;kW Hkh ifjokj fd eqf[k;k Hkh gS ;k rks iq:’k NksM+dj pys x;s gS ;k fQj e`R;q gks x;h gS] 

;s Hkh mudh oapuk dk ,d dkj.k gSaA bl v/;;u dk ;g fu’d’kZ gS fd oafpr fL=;ksa esa oapuk ls 

ckgj vkus dh {kerk ugh gksrh gSa blfy, og oafpr thou thus dks ck/; gks tkrh gSA 
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 izLrqr 'kks/k&i= Hkksiky uxj esa baVjusV dk mi;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa ls lacaf/kr gSaA bl 'kks/k 

i+= dks izeq[k rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA izFke Hkkx esa baVjusV ds iz;ksx ls lacaf/kr izeq[k 

v/;;uksa dh leh{kk dh xbZ gS rFkk blds ek/;e ls baVjusV ds mi;ksx o lekt esa iM+us okys izHkko ls 

lacaf/kr dqN iz’uksa dks lkeus ykus dk iz;kl fd;k x;k gSA izLrqr 'kks/k&i= ds f}rh; Hkkx esa Hkksiky uxj 

ds egkfo|ky;ksa rFkk fo’ofo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ijEijkxr laca/k rFkk lkekftd xfr’khyrk 

ls lacaf/kr dqN iz’uksa dks bl izdkj ls izLrqr fd;k x;k gSA 'kks/k&i= ds r`rh; Hkkx esa dqN izeq[k fu"d"kkZsa 

dks izLrqr fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u ls lacaf/kr dqN iz’u bl izdkj ls gSA baVjusV mi;ksxdrkZ fo|kFkhZ 

fdl&fdl /keZ vkSj LFkku ds jgs gS \ D;k baVjusV mi;ksxdrkZ fo|kFkhZ dEI;wVj ls lacaf/kr fdlh 

eSXthu@if=dk dks i<+rs jgs gSa \ ;fn gkWa rks D;k ;s if=dk muds dEI;wVj ls lacaf/kr tkudkjh ds o`f) esa 

lgk;d jgh gSa \ baVjusV mi;ksxdrkZ fo|kfFkZ;ksa dk baVjusV dk mi;ksx djus ds fy, fdlus lykg nh \ 

D;k baVjusV mi;ksxdrkZ baVjusV ds ek/;e ls vius 'kSf{kd vkSj lkekftd leL;kvksa dk lek/kku djus esa 

l{ke jgs gSa \ izLrqr v/;;u esa voyksdu rFkk lk{kkRdkj vuqlwph dk mi;ksx djrs gq, rF;ksa dks izLrqr 

djus dk ,d iz;kl fd;k x;k gSA Hkksiky uxj dks izeq[k :Ik ls nks Hkkxksa esa u;k Hkksiky rFkk iqjkuk Hkksiky 

esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA geus vius 'kks/k esa bu nksuks {ks=kssa ds izeq[k baVjusV dSQs tkdj 

egkfo|ky; rFkk fo’ofo|ky; esa v/;;ujr (n=300) mRrjnkrk fo|kfFkZ;ksa dk v/;;u fd;k gSA gekjs 

'kks/k&i= dk izeq[k fu"d"kZ bl izdkj ls gSaA baVjusV ds mi;ksx ls jk"Vª ds vkfFkZd fodkl esa igys dh 

vis{kk rsth vkbZ gSA baVjusV mi;ksxdrkZ fo|kFkhZ baVjusV dk mi;ksx i<+kbZ ds vfrfjDr vU; {ks=ksa ds fy, 

Hkh djrs gSaA baVjusV mi;ksxdrkZ fo|kfFkZ;ksa dk baVjusV mi;ksx ds dkj.k muds O;ogkj esa ifjorZu vk;k 

gSA   
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^^L=h dk dksbZ oxZ ugh agksrk gS] fo”o dh vk/kh vkcknh oxZ foghu gS] L=h ds oxZ dk 

fu/kkZj.k iq:’k ds oxZ ls gksrk gSA**        &ekDlZ us dgk 

ukjh dh izd`fr ds :Ik esa vkSj iq:’k dks laLd`fr ds :Ik esa fpf=r fd;k tk jgk 

gSA tc ge fodkl dh ckr djrs gSa rks ikrs gSa fd nqfu;k dk vk/kk fgLlk vc Hkh 

fodkl ds ykHk ls oafpr oxZ] cfg’d`r lewg] vuqlwfpr tkfr rFkk tutkfr vkSj 

efgykvksa ds :Ik esa dh tkrh gSA euq’; dk lEiw.kZ fodkl rHkh gks ldrk gSA tc og 

f”k{kk dk mn~ns”; tkusxkA oS”ohdj.k ds bl ;qx esa vxj f”k{kk O;fDr dks va/kfo”oklh 

vkSj ladh.kZ cukrh gS] rks og ,dkadh vkSj viw.kZ gSA vxj Hkkjr dks lgh ek;us esa ,d 

yksdrkaf=d vkSj le`) lekt cukuk gS rks f”k{kk ,slh gksuk pkfg, tks lkekftd 

HksnHkko de djs] O;fDr dks ladh.kZrk ls eqDr djs vkSj lerk ds lkFk HkkbZ&pkjs dk 

fodkl djsA og nfyr L=h vkSj vkfnoklh tSls lekt ds oafpr vkSj misf{kr oxksZa dks 

leFkZ cuk,A vkSj muds izfr lekt esa Lohdk;Zrk iSnk djsA lkekU; :Ik ls vkfnoklh 

efgykvksa dk fodkl Hkkjr esa ftl rjg ls gks jgk gSA blesa ;g irk pyrk gS fd os 

vius fodkl ds izfr tkx:Ik gks jgs gSa D;kasfd lu~ 2001 ls 2011 rd 10 lky rds 

vUrjky esa vkfnoklh efgyk;sa f”k{kk ds izfr T;knk tkx:d gks jgh gSA rFkk mudh 

lkekftd] vkfFkZd fLFkfr esa Hkh lq/kkj gks jgk gSA orZeku le; esa ljdkj Hkh bu yksxksa 

rFkk efgykvksa ds f”k{kk dk Lrj mPp djus vkSj lekurk ykus ds fy, vFkd iz;kl 

dj jgh gSA ysfdu D;k okLro esa yksx f”kf{kr gks jgs gSaA vkfnoklh yksx yMdksa dks 

f”k{kk nsus ds ckjs esa lksprk gS ysfdu yMfd;ksa dks f”k{kk uke ek= dh nh tkrh gSA 

lkFk gh efgykvksa esa f”k{kk dk Lrj de ek=k esa ik;k tkrk gSA mudh vkfFkZd fLFkfr 
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bruh mPp ugha gS fd os Ldwy ;k dkyst esa f”k{kk xzg.k djus ds fy, Hkst ldsA Hkkjr 

ds dqN ,sls jkT; gS tgka ij bu vkfnoklh lektksa dk lewg gSA muesa cqUnsy[k.M Hkh 

,d ,slk txg gS tgka ij ;s tkfr jgrh gSA  

izLrqr izi= esa ^^cqUnsy[k.M dh vkfnoklh efgykvksa esa f”k{kk dk Lo:Ik**  buesa 

100 efgykvksa dk v/;;u fd;k x;k gSA orZeku le; esa ftl rjg ls miHkksDrkokn] 

iawthokn] lekt  esa lekurk] cktkjhdj.k] oS”ohdj.k lEiw.kZ lekt esa O;kIr gks jgk gSA 

Ikzfl) n”kZu”kkL=h] lekt”kkL=h]  ^ekbdy QksdkYV* dk ekuuk gS fd Kku gh “kfDr gS] 

ftldsa ikl Kku gS mlds ikl “kklu djus dh “kfDr gS rks ,slk vuqeku yxk;k tk 

ldrk gS fd vkus okys le; esa ftlds ikl Kku gksxk mlds ikl le`/krk gksxhA 

vk/kqfud lekt dh bl va/kk/kqa/k nkSM+ esa [kklrkSj ij vkfnoklh efgykvksa dks f”k{kk rFkk 

vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d  gksus dh vko”;drk gS] ftlls os lekt esa lekurk 

vkSj lEeku ds lkFk thou O;rhr dj lds vkSj vkus okys lekt dk iqufuZek.k dj 

ldsA 

 

 

 


