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कोत्रवड-19 संकट के बीच जब दतु्रनया लॉकडाउन र्ें जकडी हुई ह,ै ऐसे सर्य र्ें भत्रवष्य की कल्पना कर पाना सहज 

नहीं ह।ै एक ऐसी दतु्रनया जो गत्रि और त्रनरंिर गत्रिशीलिा की अभ्यस्ि थी, उसे एकाएक ठहर जान ेऔर जडवि हो 

जान ेको त्रववश कर त्रदया गया ह।ै त्रजनके पास त्रवशेषात्रिकार हैं, वे अपने घरेल ूसंसार र्ें त्रसर्ट सकि ेहैं और संभविः 

अपने नीरस दतै्रनक जीवन की झलक सोशल र्ीत्रडया पर साझा कर सकि ेहैं। परन्ि ुत्रजनके पास यह सतु्रविा नहीं ह,ै 

वे आजीत्रवका से वंत्रचि, त्रिरस्कृि, बेसहारा और भखेू पडे हैं।2 

 

 
1 यह लेख ‘डूइगं सोत्रशयोलॉजी’ ब्लॉग पर प्रकात्रशि लेख ‘क्राइत्रसस ऐडं द सोत्रशयोलॉत्रजकल इर्ैत्रजनेशन’ – र्ैिेयी चौिरी’ 

https://doingsociology.org/2020/05/03/crisis-and-the-sociological-imagination-maitrayee-chaudhuri/ का साभार 

अनुवाद है।  
2 वल्डा बैंक की एक ररपोटा - ‘कोत्रवड-19 क्राइत्रसस थ्र ूअ र्ाइगे्रशन लेंस’- के अनुसार, आंिररक प्रवासन की र्ािा अंिरराष्रीय प्रवासन की 

िुलना र्ें लगभग ढाई गुना अत्रिक ह।ै भारि र्ें लॉकडाउन ने दशे के लगभग 40 त्रर्त्रलयन (4 करोड) आंिररक प्रवात्रसयों की आजीत्रवका 

पर गंभीर प्रभाव डाला है। कुछ ही त्रदनों र्ें लगभग 50,000–60,000 लोग शहरी कें द्रों से अपने ग्रार्ीण र्लू स्थानों की ओर लौटे। 

https://www.thehindu.com/news/international/lockdown-in-india-has-impacted-40-million-internal-migrants-

world-bank/article31411618.ece  
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सर्ाजशास्त्री सी. राइट त्रर्ल्स ने 1959 की अपनी प्रत्रसद्ध कृत्रि “दि सोदियोलॉदिकल इमेदिनेिन”3 र्ें बिाया ह ै

त्रक  हर्ारे जीवन अवसर हर्ारे जीत्रवि अनभुवों और इत्रिहास के अंित्रर्ालन द्वारा त्रनत्रर्ाि होिे हैं। विार्ान र्हार्ारी 

के बीच यह सर्झना कत्रठन नहीं त्रक व्यत्रिगि संकट वास्िव र्ें एक जन सर्स्या ह ै(त्रर्ल्स 1959)। परन्ि ु‘सार्ान्य’ 

सर्य र्ें, सर्ाजशास्त्रीय कल्पना को प्रयोग र्ें लाना उिना भी आसान नहीं होिा। हर्ारा जीवन-वतृ्त केवल खदु की 

ही कथा प्रिीि होिा ह।ै हर् य ेजल्दी ही सीख जाि ेह ैकक हर्ारी सफलिाओ ंका श्रेय हर्ें ही जािा ह।ै आश्चया नहीं 

त्रक हर् र्ें से अत्रिकांश यह भी र्ान बैठि ेहैं त्रक त्रवफलिाओ ंका उत्तरदात्रयत्व भी व्यत्रिगि ही होिा ह।ै 

 

सर्ाजशास्त्र इस पर त्रभन्न सझुाव दिेा ह।ै सर्ाजशास्त्र के भीिर कई त्रवचारिाराएँ ह,ै अत्रिकांश सर्ाजशास्त्री (त्रभन्न-

त्रभन्न त्रवचारों के साथ) इस बाि से सहर्ि होंगे कक सार्ात्रजक जीवन केवल व्यत्रि की स्विंि इच्छा (एजेंसी) का 

ही नहीं बत्रल्क सार्ात्रजक बािाओ ंका भी पररणार् होिा ह।ै हालाँत्रक सर्कालीन सर्य र्ें प्रत्रिबंि का त्रवचार हर्ारी 

चेिना और संवेदना दोनों क त्रखलाफ ह।ै हर्ारी स्विंििा काफी स्वाभात्रवक प्रिीि होिी ह।ै कई अन्य लोगों के त्रलए 

तो स्विंििा कभी हाथ न आनेवाली वस्ि ुह,ै बत्रल्क आकांक्षा की वस्ि ुभी नहीं ह।ै स्विंििा की उपलब्ििा ही 

त्रसफा  असर्ान नहीं ह,ै बत्रल्क इसकी अविारणा और अंिवास्ि ुभी  अलग-अलग सर्ाजों में और एक ही सर्ाज के 

लोगों के बीच त्रभन्न-त्रभन्न होिे हैं। 

 

सर्ाजशास्त्र इन्हीं सार्ात्रजक अन्िःत्रक्रयाओ ंऔर त्रवश्वासों के त्रभन्न रूपों का अध्ययन ह।ै िात्कात्रलक स्िर पर यह 

र्ानव जीवन के सार्ान्य, सािारण, और रोज की त्रक्रया-कलापों; जो र्ानव जीवन का त्रहस्सा ह;ै का अध्ययन ह।ै 

अत्रिकिर हर् या िो सर्ाज की ‘त्रछपी हुई संरचनाओ’ं से लगभग अनजान रहिे हैं, या यूँ कहें त्रक इसके ‘पद ेके 

पीछे’ क्या ह,ै इसका हर्ें पिा ही नहीं होिा।4 सर्ाजशास्त्र की चेिना हर्ें इनकी र्ौजदूगी का एहसास करािी ह,ै और 

हर्ें इस अत्रसद्ध वास्ित्रवकिा को गहरायी से दखेन ेके त्रलए आरं्त्रिि करिी ह।ै यह ‘आर-पार दखेने’ की एक प्रत्रक्रया 

से जडुी होिी ह।ै सार्ात्रजक संरचनाओ ंके त्रदखावटी रूप की िलुना घरों की बाहरी बनावट से करिे हुए पीटर बजार 

अपनी प्रत्रसद्ध कृत्रि इनदिटेिन टू सोदियोलॉिी5 र्ें कहिे हैं त्रक, 'घरों के बाहरी रूप हर्ें उन सार्ात्रजक रहस्यों के 

बारे र्ें नहीं बिाि ेजो इनकी आड र्ें  त्रछपे होिे हैं।' कई बार कोई आपदा इन त्रछपी हुई 'सार्ात्रजक रहस्यों’ को 

अचानक सार्न ेला दिेी ह।ै 

 

दिन लोगों ने यदु्धकालीन बमबारी का अनभुि दकया ह.ै.. िे प्रायः उस चौंका िनेे िाल ेदृश्य को याि कर 

सकत ेहैं िब दकसी मकान पर रात में दगरे बम ने उसे इस तरह चीर डाला हो दक मानो घर बीच से साफ-

साफ िो दहस्सों में कट गया हो, मखुभाग परूी तरह उखड़ गया हो और िो कुछ भीतर छुपा था िह दिन के 

 
3 त्रर्ल्स, सी. डब्ल्यू. (1959). ि सोदियोलॉदिकल इमैदिनेिन. न्यू यॉका : ऑक्सफोडा यूत्रनवत्रसाटी पे्रस. 
4 इत्रविंग गोफ़र्ैन अपनी पसु्िक ि पे्रजेन्टेिन ऑफ़ सेल्फफ़ इन एिरीडे लाइफ़ र्ें त्रलखिे हैं त्रक नेपथ्य वह जगह होिी ह ैजहाँ “अत्रभनेिा त्रवश्रार् 

कर सकिा ह;ै वह अपनी प्रस्िुत्रि को छोड सकिा ह,ै अपने संवादों को बोलना छोड सकिा ह ैऔर अपने चररि से बाहर आ सकिा ह”ै’ 

(गोफ़र्ैन, एरत्रवंग. (1956), ि पे्रजेन्टेिन ऑफ़ सेल्फफ़ इन एिरीडे लाइफ़. एत्रडनबरा: यूत्रनवत्रसाटी ऑफ़ एत्रडनबरा)। 
5 बजार, पीटर. (1963). इदन्िटेिन टू सोदियोलॉिी: ए हू्यमैदनदस्टक पससपेदटटि. डबलडे. 



उिाल ेमें बेरहमी से उिागर हो गया हो। लेदकन अदिकाांि िहरों में, िहााँ हम सामान्यतः रहत ेहैं, िहााँ इन 

मखुािरणों (फसाड्स) को िानने-समझन ेके दलए स्ियां दिज्ञासापणूस ढांग से भीतर झाांकना पड़ता ह।ै 

 

इसी प्रकार, कुछ ऐत्रिहात्रसक पररत्रस्थत्रियाँ ऐसी होिी हैं जब सर्ाज के र्खुौटे (फसाड्स) त्रहसंक रूप से चीर त्रदए 

जाि ेहैं, और त्रसवाय अत्यंि त्रजज्ञासा-रत्रहि लोगों के, सभी को यह दखेन ेके त्रलए र्जबरू होना पडिा ह ैत्रक उन 

र्खुौटों के पीछे हर्ेशा से एक वास्ित्रवकिा र्ौजदू थी (बजार, 1963)। र्हार्ारी एक ऐसी ही ऐत्रिहात्रसक पररत्रस्थत्रि 

ह।ै 

हर्ारी रोज़र्राा की प्रश्नािीि (टेकेन फॉर ग्रांटेड) त्रदनचयाा न ही त्रदनचयाा रह गयी ह ैन ही प्रश्नािीि। सार्ान्य काया भी 

कत्रठन लगिे हैं। सत्रब्जयां खरीदना भी एक भारी कार् ह।ै भले ही हर्ें यह भ्रर् न रहा हो त्रक दिू सीिे त्रिज से आिा 

ह ैया सपुरर्ाकेट से6, परन्ि ुहर् र्ें से कई लोगों को सप्लाई चने के बारे र्ें लॉकडाउन, त्रजसने हर्ारे आस पास की 

दकुानों िक सार्ान के त्रनबााि प्रवाह को  बात्रिि कर त्रदया, से पहले िक कोई जानकारी नहीं थी। 

हर् अब यूँही सत्रब्ज़याँ खरीदने नहीं जा सकि,े बाल कटवाने के त्रलए नहीं जा सकिे, सहजिा से कक्षा र्ें प्रवेश नहीं 

कर सकि,े या त्रकसी रेस्िरा ंर्ें यूँही नहीं  चल ेजा सकिे। हर् यह त्रवश्वास से नहीं कह सकिे त्रक यह सब कब िक 

संभव हो पायेगा। रोज़गार7, भत्रवष्य और योजनाएँ - सब कुछ ठप्प पडा हुआ ह,ै और हालाि त्रदन-ब-त्रदन और गंभीर 

होिे जा रह ेहैं।  

कोत्रवड-19 न ेहर्ारे जीवन को अस्ि-व्यस्ि करन ेके साथ-साथ हर्ारी ‘सार्ात्रजक संरचनाओ’ं के र्खुौटों को भी 

चीर डाला ह।ै एक ही झटके र्ें, हर्न े यह सर्झ त्रलया त्रक सार्ात्रजक र्ानवशास्त्र र्ें 'अपररचयकरण' (डी-

फेर्ेत्रलअराइज़ेशन) का क्या अथा होिा ह ै- जब जाना-पहचाना, पररत्रचि संसार अचानक अपररत्रचि, अजनबी और 

अजीब लगने लगा। 

भारि र्ें हर् त्रस्ित्रथ को गंभीरिा से सर्झ पािे, उसस ेपहले ही हर्न ेपत्रश्चर्ी दशेों र्ें सपुरर्ाकेट से टॉयलेट पेपर 

ख़िर् हो जान ेके दृश्य देखे। वहां खरीदारी र्ें अफरा िफरी र्च गयी। ऑस्रेत्रलया की एक दकुान र्ें हालाि इिने 

त्रबगड गए कक पतु्रलस िक को बलुाना पडा, क्यूंत्रक टॉयलेट पेपर को लेकर घबराये हुए ग्राहकों के बीच बहस इिनी 

 
6 सन् 2017 के र्ध्य र्ें यूके र्ें रहने वाले 1,500 र्ािा-त्रपिा और उनके बच्चों के एक नर्नेू पर त्रकए गए एक शोि के त्रनष्कषा दशाािे हैं त्रक 

लगभग प्रत्येक पाँच र्ें से एक व्यत्रि (18 प्रत्रिशि) यह र्ानिा ह ैत्रक दिू सीि ेत्रिज या सपुरर्ाकेट से आिा ह।ै 

https://www.farminguk.com/news/survey-shows-a-third-of-british-children-don-t-know-where-milk-comes-

from_46824.html.  2 र्ई 2020 को दखेा। 
7 चार क्षेिों र्ें कायारि श्रत्रर्कों पर इस र्हार्ारी और उत्पादन र्ें त्रगरावट का सबसे 'भीषण' प्रभाव पडा है। ये क्षेि हैं: खाद्य और आवास 

सेवाए ँ(144 त्रर्त्रलयन श्रत्रर्क), खदुरा एवं थोक व्यापार (482 त्रर्त्रलयन), व्यवसात्रयक सेवाएँ एवं प्रशासन (157 त्रर्त्रलयन), और 

त्रवत्रनर्ााण (463 त्रर्त्रलयन)। ये सभी त्रर्लकर वैत्रश्वक रोज़गार का कुल 37.5 प्रत्रिशि बनािे हैं और र्हार्ारी का प्रभाव सबस ेिीव्र रूप से 

यहीं अनुभव त्रकया जा रहा ह।ै यह बाि अंिरााष्रीय श्रर् संगठन (ILO) के प्रर्खु ने कही। 

https://news.un.org/en/story/2020/04/1061322  
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बढ़ गयी थी कक एक व्यत्रि ने उसी के चलि ेचाकू िक त्रनकाल त्रलया।8  त्रवशेषज्ञों ने बिाया कक पत्रश्चर्ी दशेों में 

कभी आभाव और कर्ी नहीं रही ह।ै ऐसे त्रकसी भी संभात्रवि संकट की आशंका ने उन्हें अचानक ‘हर्ारे’ जैसे 

व्यवहार करन ेपर र्जबरू कर त्रदया। इस परेू पररदृश्य र्ें व्यत्रि सचर्चु त्रववश और सीत्रर्ि त्रदखाई दनेे लगा। 

हर्ारे अपने दशे र्ें भी यह स्पष्ट रूप से त्रदखने लगा त्रक कैसे गरीबों और सीर्ान्ि वर्गों की त्रचंिाएँ आसानी से 

र्खु्यिारा की चेिना से गायब हो जािी हैं। लॉकडाउन ने सर्ाज के त्रवत्रभन्न वगों को अलग-अलग िरीकों से 

प्रभात्रवि त्रकया। प्रवासी र्ज़दरूों के अपने घरों की ओर पैदल लौटने की दःुखद कहात्रनयाँ - त्रजनर्ें से कुछ िो घर 

पहुचँन ेसे पहले ही दर् िोड बठेै - हर्ारे सार्ात्रजक आवरण  की चर्कदार सिह को चीर कर रख दिेी हैं।9 दतु्रनया 

भर से घरेल ुत्रहसंा की भी वारदािें सार्न ेआन ेलगी हैं।10 घर अब हर त्रकसी के त्रलए एक सरुत्रक्षि आश्रय नहीं रह 

गया ह।ै 

इस र्हार्ारी के दौर र्ें सर्ाजशास्त्रीय चेिना पहले से कहीं ज़्यादा प्रासंत्रगक लगन ेलगी ह।ै र्हार्ारी और लॉकडाउन 

न ेसार्ात्रजक संरचना के आवरण उिड कदए हैं (जैस ेबर्बारी से उजड चकेु घरों का वणान बजार करिे हैं) और हर्ें 

यह  स्पष्ट रूप से त्रदखिा है त्रक न ही र्हार्ारी और न ही लॉकडाउन सभी दशेों और क्षेिों को एक समान रूप से 

प्रभाकवत करेर्गा। स्वयं को अलग-थलग रखने, घर से कार् करने, अपने बच्चों को घर पर पढ़ाने, ज़रूरी सार्ान इकट्ठा 

करन,े स्वास्थ्य सेवाओ ंिक पहुचँ पाने, और र्हार्ारी के बाद अपने जीवन को आत्रथाक और र्ानत्रसक रूप से 

दोबारा सँवारने की क्षर्िा - य ेसभी बािें व्यत्रि की वगा, त्रलंग, प्रजात्रि, आय,ु और भौगोत्रलक त्रस्थत्रि पर त्रनभार 

करिी हैं।11 संकट के इस क्षण र्ें, सर्ाजशास्त्रीय अनकुल्पना (सोकियोलॉकिकल इमेकिनेिन) हमें ककस प्रकार 

परस्पर िडेु हुए ककन्त ुकभन्न-कभन्न काययकवकियों वाले यथाथों को समझने और उनके ‘आर-पार दखेने’ में सहायक 

हो सकती ह?ै 

******************* 

_______________________________________________________________ 

अनवुादक:  

       #आयुषी िमाय, सहायक आचायय  - समाििास्त्र, मोदी कवकि महाकवद्यालय, कोटा  

               ## किभ ूनाथ दबेु, आचायय - समाििास्त्र, रािकीय कला कन्या महाकवद्यालय, कोटा  

________________________________________________________________ 

 
8 https://metro.co.uk/2020/03/04/panic-buyer-pulls-knife-another-shopper-row-toilet-roll-12344873/ 2 र्ई 2020 

को दखेा. 
9 https://www.huffpost.com/entry/indian-migrants-coronavirus-walk-lockdown_n_5e843f87c5b65dd0c5d68b49 

02 र्ई, 2020 को दखेा  
10 https://www.nytimes.com/2020/04/06/world/coronavirus-domestic-violence.html. 
11 https://www.wilpf.org/covid-19-what-has-covid-19-taught-us-about-neoliberalis 

https://metro.co.uk/2020/03/04/panic-buyer-pulls-knife-another-shopper-row-toilet-roll-12344873/
https://www.huffpost.com/entry/indian-migrants-coronavirus-walk-lockdown_n_5e843f87c5b65dd0c5d68b49%20accessed%202nd%20May%202020
https://www.huffpost.com/entry/indian-migrants-coronavirus-walk-lockdown_n_5e843f87c5b65dd0c5d68b49%20accessed%202nd%20May%202020
https://www.nytimes.com/2020/04/06/world/coronavirus-domestic-violence.html
https://www.wilpf.org/covid-19-what-has-covid-19-taught-us-about-neoliberalism/

